
氏  名 所    属 職  位 学  位 

吉田 安友子 健康栄養学部 管理栄養学科 助手 生活科学 

修士 

資       格 

栄養士免許 (愛知県第 55083 号) 

管理栄養士免許 (第 176044 号) 

主 な 著 書 ・ 原 著 論 文 

年 度 タイトル（出版元又は掲載誌） 

(原著論文等) 

平成 25 年度 

 

 

平成 28 年度 

 

 

 

平成 29 年度 

 

 

 

 

 

平成 30 年度 

 

1． 健常若年女性におけるアポリポ蛋白質 E 表現型と脂質代謝能の関係 

鈴木 舞子、吉田 安友子、吉田 晃浩、内藤 通孝 椙山女学園大学研

究論集 自然科学篇第 45 号、45-51 2014 

1． 運動習慣のない若年女性に対する運動とココア摂取の効果に関する

研究 池田 衣里、吉田 安友子、加藤 舞子、河合 潤子、吉田 晃

浩、内藤 通孝 椙山女学園大学研究論集 自然科学篇第 47 号 

29-39 2016 

1． 管理栄養士養成課程の女子大学生における出生時・乳児期と現在の身

体状況との関連―とくに出生時体格と栄養方法について 吉田 安友

子、加藤 舞子、加賀谷 みえ子、松谷 康子、内藤 通孝 日本食生活

学会誌第 28 巻第 3 号 203-209 2017 

2． 居住形態からみた管理栄養士を希望する大学生の食生活状況 吉野 

佳織、南 陽子、吉田 安友子 修文大学紀要 No. 9 41-48 2017 

1． 管理栄養士を目指す女子大学生の体型の自己認識および栄養摂取状

況に関する基礎調査 井村 奈穂、吉田 安友子、小田 雅嗣 修文

大学紀要 No.10 49-58 2018 

所 属 学 会 

日本栄養改善学会 

日本食生活学会 

日本食育学会 

日本公衆衛生学会 

主 な 社 会 的 活 動 

年 度 活  動  内  容 

平成 29-30 年 一宮市市民健康まつり一宮市スポーツ文化センター 

 


